
Ein Stundenplan Klasse 5
Wochenrhythmisierung

Stunde Zeit Mo Di Mi Do Fr
1 8.00-8.45

2 8.50-9.35
1. Pause – 25’

3 10.00-10.45

4 10.50-11.35

5 / M5 11.50-12.35
Betreute 
Mittagspause 
mit 
gemeinsamem 
Mittagessen in 
unserem 
Kapheneion

Betreute 
Mittagspause 
mit 
gemeinsamem 
Mittagessen in 
unserem 
Kapheneion

Betreute 
Mittagspause 
mit 
gemeinsamem 
Mittagessen in 
unserem 
Kapheneion

Betreute 
Mittagspause 
mit 
gemeinsamem 
Mittagessen in 
unserem 
Kapheneion

Betreute 
Mittagspause 
mit 
gemeinsamem 
Mittagessen in 
unserem 
Kapheneion

6 12.35-13.20

7 13.20-14.05

8 14.05-14.50 + Musikzweig

Die Wochentage werden von Klasse zu Klasse variieren!


